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Filósofo alemán, nacionalizado suizo. Su abuelo y su padre fueron pastores protestantes, por lo que se educó en un ambiente

religioso. Tras estudiar filología clásica en las universidades de Bonn y Leipzig, a los veinticuatro años obtuvo la cátedra

extraordinaria de la Universidad de Basilea; pocos años después, sin embargo, abandonó la docencia, decepcionado por el

academicismo universitario. En su juventud fue amigo de Richard Wagner, por quien sentía una profunda admiración, aunque más

tarde rompería su relación con él. La vida del filósofo fue volviéndose cada vez más retirada y amarga a medida que avanzaba en

edad y se intensificaban los síntomas de su enfermedad, la sífilis. En 1882 pretendió en matrimonio a la poetisa Lou Andreas

Salomé, por quien fue rechazado, tras lo cual se recluyó definitivamente en su trabajo. Si bien en la actualidad se reconoce el valor

de sus textos con independencia de su atormentada biografía, durante algún tiempo la crítica atribuyó el tono corrosivo de sus

escritos a la enfermedad que padecía desde joven y que terminó por ocasionarle la locura. Los últimos once años de su vida los pasó

recluido, primero en un centro de Basilea y más tarde en otro de Naumburg, aunque hoy es evidente que su encierro fue provocado

por el desconocimiento de la verdadera naturaleza de su dolencia. Tras su fallecimiento, su hermana manipuló sus escritos,

aproximándolos al ideario del movimiento nazi, que no dudó en invocarlos como aval de su ideología; del conjunto de su obra se

desprende, sin embargo, la distancia que lo separa de ellos. Entre las divisiones que se han propuesto para las obras de Nietzsche,

quizá la más sincrética sea la que distingue entre un primer período de crítica de la cultura y un segundo período de madurez en que

sus obras adquieren un tono más metafísico, al tiempo que se vuelven más aforísticas y herméticas. Si el primer aspecto fue el que

más impacto causó en su época, la interpretación posterior, a partir de Heidegger, se ha fijado, sobre todo, en sus últimas obras.

Como crítico de la cultura occidental, Nietzsche considera que su sentido ha sido siempre reprimir la vida (lo dionisíaco) en nombre

del racionalismo y de la moral (lo apolíneo); la filosofía, que desde Platón ha transmitido la imagen de un mundo inalterable de

esencias, y el cristianismo, que propugna idéntico esencialismo moral, terminan por instaurar una sociedad del resentimiento, en la

que el momento presente y la infinita variedad de la vida son anulados en nombre de una vida y un orden ultraterrenos, en los que el

hombre alivia su angustia. Su labor hermenéutica se orienta en este período a mostrar cómo detrás de la racionalidad y la moral

occidentales se hallan siempre el prejuicio, el error o la mera sublimación de los impulsos vitales. La «muerte de Dios» que anuncia

el filósofo deja al hombre sin la mezquina seguridad de un orden trascendente, y por tanto enfrentado a la lucha de distintas

voluntades de poder como único motor y sentido de la existencia. El concepto de voluntad de poder, perteneciente ya a sus obras de

madurez, debe interpretarse no tanto en un sentido biológico como hermenéutico: son las distintas versiones del mundo, o formas de

vivirlo, las que se enfrentan, y si Nietzsche ataca la sociedad decadente de su tiempo y anuncia la llegada de un superhombre, no se

trata de que éste posea en mayor grado la verdad sobre el mundo, sino que su forma de vivirlo contiene mayor valor y capacidad de

riesgo. Otra doctrina que ha dado lugar a numerosas interpretaciones es la del eterno retorno, según la cual la estructura del tiempo

sería circular, de modo que cada momento debería repetirse eternamente. Aunque a menudo Nietzsche parece afirmar esta tesis en

un sentido literal, ello sería contradictorio con el perspectivismo que domina su pensamiento, y resulta en cualquier caso más

sugestivo interpretarlo como la idea regulativa en que debe basarse el superhombre para vivir su existencia de forma plena, sin

subterfugios, e instalarse en el momento presente, puesto que si cada momento debe repetirse eternamente, su fin se encuentra tan

sólo en sí mismo, y no en el futuro. (Röcken, actual Alemania, 1844-Weimar, id., 1900).

114 citas:

1.   "La mentira más común es aquella con la que un hombre se engaña a si mismo. Engañar a los demás es un defecto relativamente

vano.."

2.   "La edad de casarse llega mucho antes que la de quererse.."

3.   "Vuestro honor no lo constituirá vuestro origen, sino vuestro fin.."

4.   "Siempre hay un poco de locura en el amor, pero siempre hay un poco de razón en la locura.."
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5.   "La guerra vuelve estúpido al vencedor y rencoroso al vencido.."

6.   "Toda convicción es una cárcel.."

7.   "El hombre sufre tan terriblemente en el mundo que se ha visto obligdo a inaventar la risa.."

8.   "Dios ha muerto. Parece que lo mataron los hombres.."

9.   "Yo necesito compañeros, pero compañeros vivos."

10.   "Fe: Significa no querer saber la verdad.."

11.   "La madurez del hombre es haberse reencontrado, de grande, con la seriedad que de niño tenía al jugar.."

12.   "El pensador sabe considerar las cosas mas sencillas de lo que son.."

13.   "La palabra más soez y la carta más grosera son mejores, son más educadas que el silencio.."

14.   "Un filósofo casado es, para decirlo claro, una figura ridícula.."

15.   "¿Por ser irrefutable ha de ser verdadero? ¡Necio, necio!.."

16.   "Las convicciones son más peligrosos enemigos de la verdad que las mentiras.."

17.   "La cosa que mejor hacemos, desearía nuestra vanidad hacerla pasar por la más difícil. Esto puede explicar el origen de muchas

morales.."

18.   "Donde comienza el Estado, allí termina el hombre.."

19.   "La ventaja de tener mala memoria es que se goza muchas veces con las mismas cosas.."

20.   "No se odia mientras se menosprecia. No se odia más que al igual o al superior.."

21.   "A cada alma le pertenece un mundo distinto: para cada alma, cualquier otra es un trasmundo.."

22.   "De todo lo que se escribe, sólo me gusta lo que un hombre escribe con su propia sangre. El que así escribe máximas no quiere

ser leído, sino aprendido de memoria.."

23.   "Los pensamientos son las sombras de nuestros sentimientos.."

24.   "El casarse es terminar una serie de pequeñas tonterías con una gran estupidez.."

25.   "Si los cónyuges no vivieran juntos abundarían más los buenos matrimonios.."

26.   "Los parientes de un suicida siempre toman a mal que éste no decidiera continuar viviendo en atención a la dignidad de

familiar.."

27.   "Dondequiera que encuentro una criatura viviente, hallo ansia de poder.."

28.   "En el verdadero amor, el alma oculta al cuerpo.."
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29.   "Cuando hay mucho que poner en ellos, el día tiene cien bolsillos.."

30.   "Sólo hasta un cierto grado la propiedad hace al hombre más independiente y libre."

31.   "¿Eres esclavo? En tal caso, no puedes ser amigo. ¿Eres tirano? En tal caso, nadie puede ser amigo tuyo.."

32.   "La pasión no sabe esperar. Lo trágico de la vida de los hombres estriba frecuentemente en no saber esperar.."

33.   "Por la música, las pasiones gozan de ellas mismas.."

34.   "El que niega su propia vanidad suele poseerla en forma tan brutal, que debe cerrar los ojos si no quiere despreciarse a sí

mismo.."

35.   "Una virtud es siempre más virtud que dos, porque es más fuerte el nudo a que se vincula el destino.."

36.   "La originalidad estriba únicamente en dar el nombre. Cread el nombre y la cosa será creada.."

37.   "Todo lo que se hace por amor, se hace más allá del bien y del mal.."

38.   "Mucho tienen que hacer los padres para compensar el hecho de tener hijos.."

39.   "Tenemos arte para no morir de la verdad.."

40.   "¿Cómo ascender? Sube, sube y no pienses.."

41.   "Sin música la vida sería un error.."

42.   "Los más lejanos son quienes pagan vuestro amor al prójimo: y en cuanto os juntáis cinco, un sexto tiene que morir.."

43.   "Mientras no se perturbe a los dioses en sus templos, no seremos molestados en nuestros hogares.."

44.   "Lo que me preocupa no es que me hayas mentido, sino que, de ahora en adelante, ya no podré creer en ti.."

45.   "Así decía el hierro al imán: te odio porque me atraes sin que poseas fuerza suficiente para unirme a ti.."

46.   "Fuente de alegría es la vida. Mas donde la chusma va a beber con los demás, todos los pozos quedan envenenados.."

47.   "En la venganza, como en el amor, la mujer es más bárbara que el hombre.."

48.   "La instrucción en los grandes Estados será, cuando más, mediocre, por la misma razón que en las grandes cocinas se hace todo

medianamente.."

49.   "¿No es la vida cien veces demasiado breve para aburrirnos?.."

50.   "El verdadero hombre quiere dos cosas: el peligro y el juego. Por eso ama a la mujer, el juguete más peligroso.."

51.   "Predica la fe hasta que tú mismo la obtengas, y luego la predicarás porque ya la posees.."

52.   "Que el hombre tema a la mujer cuando ésta odia."
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53.   "Todo idealismo frente a la necesidad es un engaño.."

54.   "Yo no os aconsejo el amor al prójimo. Lo que os aconsejo es el amor al más lejano.."

55.   "Todo hábito hace nuestra mano más ingeniosa y nuestro genio más torpe.."

56.   "Quien alcanza su ideal, sólo por este hecho lo rebasa.."

57.   "Hay espíritus que enturbian sus aguas para hacerlas parecer profundas.."

58.   "Una conversación entre dos personas son dos monólogos con interrupciones más o menos pacientes.."

59.   "Es más noble quitarse a sí mismo la razón que mantenerla, sobre todo cuando se tiene razón. Mas para eso hay que ser muy

rico.."

60.   "Los grandes intelectos son escépticos.."

61.   "En mis hijos quiero reparar el ser hijo de mis padres: y en todo el futuro quiero asimismo reparar este presente.."

62.   "Encontramos a menudo una benevolencia inexplicable que nos ofende, porque demuestra que no se nos toma bastante en

serio.."

63.   "¿Es el hombre sólo un fallo de Dios, o Dios sólo un fallo del hombre?.."

64.   "Solamente aquel que construye el futuro tiene derecho a juzgar el pasado.."

65.   "A la metafisica se la puede llamar la ciencia que trata de los errores del hombre como si fueran verdades fundamentales.."

66.   "Todos los pozos profundos viven con lentitud sus experiencias: tienen que esperar largo tiempo hasta saber qué fue lo que

cayó en su profundidad.."

67.   "Los monos son demasiado buenos para que el hombre pueda descender de ellos.."

68.   "En realidad, entre la religión y la verdadera ciencia no existe parentesco, ni amistad, ni siquiera enemistad: viven en esferas

distintas.."

69.   "Que nos parezca falsa toda verdad que no traiga consigo al menos una alegría.."

70.   "La esperanza es un estimulante vital muy superior a la suerte.."

71.   "Lo esencial en un invento es la casualidad."

72.   "Cuando el hombre se pone a reír a carcajadas, supera a todos los animales en vulgaridad.."

73.   "Entre los particulares la locura es poco frecuente, entre los grupos, partidos, pueblos y épocas, la regla.."

74.   "Cuando se elige la dialéctica es porque no hay otro medio.."

75.   "Hay muchas cosas que no quiero saber. La sabiduría marca límites hasta al conocimiento.."
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76.   "Si sólo se dieran limosnas por piedad, todos los mendigos hubieran muerto ya de hambre.."

77.   "El hombre es, para la mujer, un medio: el fin es siempre el hijo.."

78.   "Recela de todos aquellos cuya tendencia al castigo es poderosa.."

79.   "Quien no pueda mandarse a sí mismo debe obedecer.."

80.   "El gran estilo nace cuando lo bello obtiene la victoria sobre lo enorme.."

81.   "Que vuestro amor a la vida sea un amor a vuestra más alta esperanza, y que vuestra más alta esperanza sea el amor a la vida.."

82.   "La teoría de la reencarnación es el punto de partida de la historia del hombre.."

83.   "Las calumnias son enfermedades de los demás que se declaran en nuestro cuerpo.."

84.   "La buena memoria a veces es un obstáculo al buen pensamiento.."

85.   "Sólo debéis tener enemigos dignos de odio, pero no enemigos dignos de desprecio. Tenéis que estar orgullosos de vuestro

enemigo.."

86.   "Derechos iguales para todos: he ahí la más maravillosa injusticia, pues son precisamente los hombres superiores las únicas

víctimas de ese régimen.."

87.   "Cuanto más se eleva un hombre, más pequeño les parece a quienes no saben volar.."

88.   "El remordimiento es como una mordedura de un perro en una piedra: una tontería.."

89.   "Quien quiera tener un amigo también debe querer hacer la guerra por él."

90.   "Cuantos hombres se precipitan hacia la luz, no para ver mejor sino para brillar.."

91.   "Es preferible morir a odiar y temer: es preferible morir dos veces a hacerse odiar y temer.."

92.   "La crueldad es uno de los placeres más antiguos de la humanidad.."

93.   "La madurez del hombre es haber vuelto a encontrar la seriedad con que jugaba cuando era niño.."

94.   "La manera más desagradable de replicar en una polémica es la de enojares y la de callar, pues el agresor interpreta

ordinariamente el silencio como un desprecio.."

95.   "Las personas que brindan su plena confianza creen por ello tener derecho a la nuestra.  es un error de razonamiento: los dones

no dan derecho.."

96.   "El destino de los hombres está hecho de momentos felices, toda la vida los tiene, pero no de épocas felices.."

97.   "El matrimonio acaba muchas locuras cortas con una larga estupidez.."

98.   "Creo que los animales ven en el hombre un ser igual a ellos que ha perdido de forma extraordinariamente peligrosa el sano

intelecto animal, es decir, que ven en él al animal irracional, al animal que ríe, al animal que llora, al animal infeliz.."
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99.   "La esperanza es el peor de los males, pues prolonga el tormento del hombre.."

100.   "La potencia intelectual de un hombre se mide por la dosis de humor que es capaz de utilizar.."

101.   "Para llegar a ser sabio, es preciso querer experimentar ciertas vivencias, es decir, meterse en sus fauces.  eso es, ciertamente,

muy peligroso."

102.   "El sexo es una trampa de la naturaleza para no extinguirse.."

103.   "El amor y el odio no son ciegos, sino que están cegados por el fuego que llevan dentro.."

104.   "Cuando me encuentro con una criatura, encuentro la voluntad del poder.."

105.   "Sólo comprendemos aquellas preguntas que podemos responder.."

106.   "En algunos la castidad es una virtud, en muchos es casi un vicio.."

107.   "El hombre, en su orgullo, creó a dios a su imagen y semejanza.."

108.   "Negar a dios será la única forma de salvar el mundo.."

109.   "La verdad es que amamos la vida, no porque estemos acostumbrados a ella, sino porque estamos acostumbrados al amor.."

110.   "Lo que hacemos no es nunca comprendido, y siempre es acogido sólo por los elogios o por la crítica.."

111.   "Lo que no me mata, me fortalece.."

112.   "La mujer perfecta es un tipo humano superior al varón perfecto, pero también es un ejemplar mucho más raro.."

113.   "La sencillez y naturalidad son el supremo y último fin de la cultura.."

114.   "Las razas laboriosas encuentran una gran molestia en soportar la ociosidad.."
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